Parlando

Beim Malen hort das Zittern auf

Fiir den Parkinson-Patienten Jorgen Bruchhduser ist Kunst Therapie

Der abendliche Himmel
taucht das Jugendstilge-
biaude im Frankfurter
Nordend in Dunkelheit.
Umsa reizvoller ist der
Blick in die hellen Fens-
ter im ersten Stock. An
den Wanden des Eck-
zimmers hidngen Bilder
mit leuchtend bunten
geometrischen Formen.
Was es mit diesen auf
sich hat, wird bei einem
Besuch der nervendrzt-
lichen Praxis von Profes-
sor Alexandra Henne-
berg deutlich. Unter
dem Titel ,Frankfurt be-
wegt sich” sind in den
hohen Raumen der Altbauetage Aquarel-
le und Acrylgemilde von Jorgen Bruch-
hiuser ausgestellt. In unterschiedlichen
Formaten und intensiven Farbvariationen
zeigen sie die Frankfurter Skyline in neu-
em Licht.

Um die geraden Linien der Hochhauser
auf die Leinwand zu bringen, braucht es
eine ruhige Strichfiihrung. Dass Bruch-
hiuser diese beherrscht, ist keine Selbst-
verstandlichkeit, denn der 1942 in Kopen-
hagen geborene, pensionierte Wirt-
schaftsingenieur leidet an Parkinson. Seit
1968 lebt er in Deutschland, davon 30 Jah-
re in Neu-lsenburg.. 2004 wurde die
Krankheit bei ihm diagnostiziert; verschie-
dene Behandlungen und Anwendungen
folgten. Vier Jahre spdter, 2008, kam
Bruchhiuser kurz vor dem Ende eines Kli-
nikaufenthaltes in der Parkinson-Klinik in
Bad Schwalbach mit der Malerei in Beriih-
rung. ,In der Therapiestunde habe ich
mein erstes Aquarellbild gemalt”, erinnert
er sich. Dabei sei der Funke tibergesprun-
gen: ,Das Erstaunliche war: Beim Malen
horte das Zittern auf — und das ist noch
heute so."

Zuriick zu Hause bildete sich Bruchhauser
autodidaktisch weiter. Es entstanden Blu-
men- und Landschaftsbilder: Farbenfroh,
optimistisch und mit den Jahren in immer
besserer Qualitat. ,Ich habe friiher viel fo-

tografiert, aber nie einen Zeichenstift
oder Pinsel in die Hand genommen. Den
Anstoff gab die Therapie; inzwischen
kann ich kaum mehr aufhéren, zu malen.
Dabej konzentriere ich mich so stark, dass
ich in meinen Bildern versinke und ruhiger
werde.” Neben der Unterstlitzung seiner
Frau habe ihm die Ermutigung durch Hen-
neberg geholfen, die ihn seit zehn Jahren
arztlich betreut: ,Das Gefiihl, angenom-
men zu werden und ein Vertrauensver-
hiltnis zu haben, ist nicht nur fir mein Le-
ben mit der Krankheit wichtig. Ein gutes
Arzt-Patienten-Verhaltnis hilft auch dabei,
einen neuen Weq zu beschreiten. So wie
ich den Weg der Malerei, die mir dabei
hilft, die Krankheit voriibergehend zu ver-
gessen.”

Wie es zu den Bildern der Frankfurter
Hochhauskulisse kam, ist schnell erzihlt:
Sohn und Schwiegertochter wollten ein
grofies Bild der Skyline fiir ihr Wohnzim-
mer erwerben. ,Da habe ich vergeschla-
gen: ich male Euch eines.” Inzwischen ist
daraus eine stindig wachsende Serie ge-
worden, die nicht vor Ort, sondern in
Bruchhiusers Wohnhaus in Neu-Isenburg
entsteht. Schlanke Biiro- und Bankentir-
me bilden einen interessanten Kontrast zu
Dom und alter Mainbriicke: In immer neu-
en Ansichten und krdftigen Farbvariatio-
nen bannt der Maler die Banken-Metropo-

Skyline Frankfurt 9 — Acryl auf Leinwand, 50 x 100 cm von Jorgen Bruchhduser

le auf die Leinwand. Mal realistisch, mal
abstrakt, im Morgenlicht, bei Sonnenun-
tergang oder in der Nacht. Unter blau-
schwarzem Himmel spiegelt sich die Sky-
line mit kriftigen Rot-, Gelb- und Griin-
tupfen im néchtlichen Main. Auf einem
heiteren Gemalde recken sich buntgetupf-
te Turme in den blauen Frankfurter Him-
mel. Hiufig taucht die Europdische Zen-
tralbank als Motiv in den Bildern auf, die
Bruchhiuser teilweise auch digital ver-
fremdet.
Jlch lasse meiner Fantasie freien Lauf,
um der Skyline in meinen Bildern mehr
Leben und Ausstrahlung einzuhauchen,
sagt Bruchhduser. Noch bis Friihjahr
2016 sind seine Arbeiten in den Praxis-
riumen von Prof. Dr. med. Alexandra
Henneberg zu sehen. Ein spannendes
Wechselspiel: Wihrend die geometri-
schen Formen der Skyline-Bilder mit
dem lippigen Stuck des Altbaus in der
Scheffelstrale kontrastieren, lockern
ihre strahlenden Farben die sachliche
Atmosphire der Zweigpraxis am Meri-
anplatz auf. Den Erlés aus der rund 60
Bilder umfassenden Ausstellung ,Frank-
furt bewegt sich” will Bruchhduser fur
die Fliichtlingshilfe spenden.
Informationen zu Jorgen Bruchhduser un-
ter www.bruchhaeuser-arts.de

Katja Méhrle
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